
Sauté de porc aigre doux
Médaillon de merlu sauce 

normande

Nouilles chinoises Poêlée de brocolis

Clafoutis maison à l'ananas et aux 

litchis
Riz au lait au chocolat

Benoitine

JEUDI

 "Menu Asiatique"
VENDREDI

Nem au poulet sauce Nuoc Mam
Salade Delmonico (salade, œuf 

dur, jambon, gruyère)

Clémentine Pomme

Bœuf bourguignon Haché d'agneau sauce curry

Carottes fraiches au jus Semoule

Yaourt aromatisé Chèvre fermier

MENU DE L'ECOLE

Semaine du 6 AU 10 FEVRIER 2017

LUNDI MARDI
Salade de pommes de terre au 

thon
Betteraves rouges ciboulette

Menus élaborés

 par notre Diététicienne



Chou vanille Poire

Joue de porc à la coriandre
Pâtes fraiches aux fruits de mer 

(moules, crevettes, saumon)

Gratin de chou fleur (plat complet)

Fraidou Saint Nectaire

JEUDI VENDREDI

Velouté de potiron Macédoine mayonnaise

Compote pomme abricots Kiwi

Mitonné de dinde à la tomate Saucisse fermière grillée

Haricots verts persillés Lentilles Bio

Petit suisse aromatisé Emmental

MENU DE L'ECOLE

Semaine du 13 AU 17 FEVRIER 2017

LUNDI MARDI

Taboulé Carottes râpées

Menus élaborés

 par notre Diététicienne


